
日 曜 日 曜

6 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会 3 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

7 日 合気道（AM） 市民合気会 4 日 合気道（ＡＭ） 市民合気会

太極拳研修会 北関東武術連盟 7 水 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

13 土 太極拳月例会（AM） 市太極拳協会 11 土 太極拳北関東ブロック相互研修会 県武術太極拳連盟

太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟 百歳体操（AM） 整復師会

14 日 百歳体操（AM） 整復師会 合気道（AM） 市民合気会

合気道（AM） 市民合気会 17 土 太極拳研修会（PM) 北関東武術連盟

20 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部 18 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

太極拳研修会（PM) 北関東武術連盟 合気道（AM） 市民合気会

21 日 太極拳研修会 北関東武術連盟 24 土 北関東ブロック4段受験対策講習会 県武術太極拳連盟

柔道昇段昇級試合 柔道連盟高崎支部 25 日 ↓ ↓

27 土 5段セミナー対応講習会 県武術太極拳連盟 合気道（AM） 市民合気会

28 日 ↓ ↓

合気道（AM） 市民合気会 1 日 合気道（AM） 市民合気会

7 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部

8 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

5 土 市民大会（なぎなた） 百歳体操（AM） 整復師会

合気道（AM） 市民合気会 合気道（AM） 市民合気会

11 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部 14 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

32式剣講習会太極拳（PM) 県武術太極拳連盟 15 日 柔道昇段昇級試合 柔道連盟高崎支部

12 日 太極拳普及指導員認定 県武術太極拳連盟 22 日 合気道（AM） 市民合気会

百歳体操（AM） 整復師会 23 月 太極拳研修会 北関東武術連盟

合気道（AM） 市民合気会 28 土 市中体連新人柔道大会 市中体連柔道部

18 土 昇段審査会（AM） 市空手道連盟 29 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

太極拳研修会（PM) 合気道（AM） 市民合気会

19 日 高崎市スポ少柔道大会 柔道連盟高崎支部

25 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部

太極拳推手講習会（PM) 県武術太極拳連盟 5 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

26 日 太極拳研修会 6 日 市民スポーツ大会（合気道）AM 市民合気会

合気道（AM） 市民合気会 12 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部

太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

1 土 JR東日本高崎支社柔剣道大会（AM) JR東日本高崎支社 13 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

太極拳月例会（PM） 百歳体操（AM） 整復師会

8 土 市中体連総体柔道大会 市中体連柔道部 合気道（AM） 市民合気会

9 日 ↓ ↓ 19 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

15 土 太極拳研修会（PM） 第31回高校百人一首関東予選 県高文連小倉百人一首かるた専門部

16 日 太極拳2段・3段一次試験 県武術太極拳連盟 20 日 市民スポーツ大会（柔道） 柔道連盟高崎支部

百歳体操（AM） 整復師会 26 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

合気道（AM） 市民合気会 27 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

22 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部 小倉百人一首高崎大会 小倉百人一首高崎かるた会

太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

23 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

柔道昇段昇級試合 柔道連盟高崎支部 2 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

30 日 合気道（AM） 市民合気会 3 日 市民大会（銃剣道） 群馬県銃剣道連盟高崎支部

合気道（AM） 市民合気会

6 土 太極拳月例会（PM） 4 月 太極拳研修会 北関東武術連盟

7 日 合気道（AM） 市民合気会 9 土 太極拳月例会（PM） 市太極拳協会

14 日 百歳体操（AM） 整復師会 10 日 剣道群馬県女子部稽古会（PM） 剣道連盟高崎支部

合気道（AM） 市民合気会 百歳体操（AM） 整復師会

20 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟 合気道（AM） 市民合気会

21 日 合気道（AM） 市民合気会 16 土 太極拳初段検定 県武術太極拳連盟

柔道昇段昇級試合（PM） 柔道連盟高崎支部 17 日 ↓ ↓

27 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟 柔道昇段昇級試合 柔道連盟高崎支部

28 日 少年錬成大会の強化練習会（なぎなた） 高崎市なぎなた連盟 24 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

合気道（AM） 市民合気会 合気道（AM） 市民合気会

30 土 太極拳研修会（PM) 北関東武術連盟

北関東武術連盟

６月

北関東武術連盟

高崎市なぎなた連盟

北関東武術連盟

市太極拳協会

市太極拳協会

10月

７月
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5月

11月



日 曜 日 曜

1 日 合気道（AM） 市民合気会 1 土 太極拳月例会（PM）

7 土 太極拳初2段検定 県武術太極拳連盟 2 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

8 日 太極拳初2段検定 県武術太極拳連盟 合気道（AM） 市民合気会

百歳体操（AM） 整復師会 8 土 剣道初二段講習会 剣道連盟高崎支部

合気道（AM） 市民合気会 9 日 百歳体操（AM） 整復師会

14 土 昇段審査会（空手）AM 高崎市空手道連盟 柔道昇段昇級試合 柔道連盟高崎支部

太極拳月例会（PM） 11 火 太極拳研修会 北関東武術連盟

15 日 合気道（AM） 市民合気会 15 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部

21 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

22 日 合気道（AM） 市民合気会 16 日 剣道初二段審査会 剣道連盟高崎支部

柔道昇段昇級試合（PM) 柔道連盟高崎支部 22 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

23 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

合気道（AM） 市民合気会

1 土 太極拳月例会（PM）

1 水 元旦稽古会（AM） 剣道連盟高崎支部 2 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

5 日 合気道（AM） 市民合気会 合気道（AM） 市民合気会

11 土 太極拳月例会（PM） 8 土 太極拳月例会（PM）

12 月 太極拳研修会 北関東武術連盟 9 日 百歳体操（AM） 整復師会

百歳体操（AM） 整復師会 合気道（AM） 市民合気会

合気道（AM） 市民合気会 15 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

13 月 剣道一・二・三級審査会 剣道連盟高崎支部 16 日 合気道（AM） 市民合気会

18 土 市中体連柔道強化練習会（AM） 市中体連柔道部 柔道昇段昇級試合（PM） 柔道連盟高崎支部

太極拳月例会（PM） 22 土 太極拳研修会（PM） 北関東武術連盟

19 日 太極拳研修会 北関東武術連盟 23 日 太極拳研修会 北関東武術連盟

合気道（AM） 市民合気会 群馬県百人一首かるた大会 小倉百人一首高崎かるた会

25 土 北関東ブロック4段受験対策 県武術太極拳連盟 30 日 合気道（AM） 市民合気会

26 日 ↓ ↓

合気道（AM） 市民合気会

日 曜 日 曜

27 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部 7 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

28 土 市中体連新人柔道大会 市中体連柔道部

11 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

25 土 ↓ ↓ 12 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

8 土 市中体連総体柔道大会 市中体連柔道部 3 日 高崎市民相撲大会 高崎相撲協会

9 日 ↓ ↓ 10 日 群馬県民スポーツ大会 県体育協会

22 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

18 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

15 土 市中体連柔道強化練習会（ＡＭ） 市中体連柔道部

12月

1月

武　道　館

大　会　名 主　管

2月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相　撲　場　　　　　　　　　　 （令和6年１月末現在）

1０月

市太極拳協会

３月

11月

１月

2月

大　会　名

７月

市太極拳協会

主　管

主　管

主　管

市太極拳協会

6月

大　会　名

市太極拳協会

市太極拳協会

５月

市太極拳協会

4月 ９月

大　会　名


