
2026年 3月 ウエイトリフティング場利用予定表

終日利用不可

利用不可時間帯あり

※利用予定が変更となる場合があります。変更がある場合はHP、Xでお知らせします。

※場内は室内用の運動靴に履き替えてご利用ください。サンダル・裸足・土足でのご利用は禁止です。
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