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大
劇
場

中
村
屋
一
門
が
、
高
崎
に
や
っ
て
く

る
。
季
節
に
よ
っ
て
「
新
緑
」「
錦
秋
」
と

名
称
を
変
え
な
が
ら
、
2
0
0
5
年
よ

り
全
国
各
地
で
公
演
を
重
ね
、
今
年
で

23
年
目
を
迎
え
る
。

こ
の
巡
業
は
、
地
方
に
住
む
若
い

フ
ァ
ン
が
勘
九
郎
、
七
之
助
の
も
と
へ

送
っ
た
「
交
通
費
や
宿
泊
費
が
か
か
り
、

な
か
な
か
歌
舞
伎
を
観
に
行
く
こ
と
が

で
き
な
い
」
と
い
う
手
紙
を
き
っ
か
け
に

始
ま
っ
た
。
今
年
で
23
年
目
を
迎
え
、

毎
年
さ
ま
ざ
ま
な
演
目
と
趣
向
を
凝
ら

し
て
い
る
。

『
俄
獅
子
』
で
は
、
江
戸
の
風
情
溢

れ
る
粋
で
華
や
か
な
舞
踊
が
披
露
さ
れ

る
。『
宿
の
月
』
で
は
、
中
村
勘
九
郎
が

亀
太
郎
、
中
村
七
之
助
が
お
つ
る
を
務

め
、
夫
婦
の
情
愛
と
そ
の
移
ろ
い
が
、

温
か
な
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
描
か
れ

る
。
選
り
す
ぐ
り
の
演
目
を
通
し
て
、

中
村
屋
な
ら
で
は
の
魅
力
を
ラ
イ
ブ
で

堪
能
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

BUSBUS BUSBUS

©Wiener Philharmoniker Dieter Nagl

大和証券グループ Presents
リッカルド・ムーティ指揮
ウィーン・フィルハーモニー管弦楽団

ウィーン・フィルハーモニー ウィーク イン ジャパン 2026

「世界三大オーケストラ」に数えられる名門で、数多の名演
を生み出し、世界中を魅了し続けてきた、ウィーン・フィル
ハーモニー管弦楽団。その歴史と伝統を体現する巨匠、リッ
カルド・ムーティの指揮で高崎に初来演します。

［出演］リッカルド・ムーティ（指揮）、ウィーン・フィルハー
モニー管弦楽団
［曲目］ベートーヴェン／交響曲 第2番 ニ長調 Op.36、ブ
ラームス／交響曲 第2番 ニ長調 Op.73
［料金］全席指定 S席 35,000円　A席 32,000円　B席 28,000
円　U-25席  5,000円
［チケット］完売御礼

11/3（火・祝）15:00開演（14:00開場）　

現代ジャズ界をけん引するトッププレイヤーが集結した
スーパー・カルテット「AZIZA」が待望の来日。レジェンド・
ベーシスト、デイヴ・ホランド率いる巨匠たちによる圧巻の
ステージをお見逃しなく。

［出演］デイヴ・ホランド（ベース）、クリス・ポッター（サック
ス）、リオーネル・ルエケ（ギター）、エリック・ハーランド（ド
ラムス）
［料金］全席指定 7,000円（U-25 3,000円）
［チケット］発売中

AZIZA featuring
DAVE HOLLAND, CHRIS POTTER, 
LIONEL LOUEKE & ERIC HARLAND

11/7（土）17:00開演（16:15開場）　

日本の民謡と世界のリズムを融合させた独自のサウンド
で、国内外で高い評価を得ている民謡クルセイダーズが、待
望の新作を携えて登場。元ちとせを迎えた、民謡愛溢れるス
テージにご期待ください。

［出演］フレディ塚本 （ヴォーカル）、田中克海 （ギター）、
ちゃんゆか（お囃子）、山口ゆきのり（オルガン）、カナミネ
ケイタロウ（ベース）、Sonoo（ティンバレス）、小林ムツミ
（パーカッション）、マドコロナオヤ（コンガ）、野口勇介（ト
ランペット）、湯浅佳代子（トロンボーン）、大沢広一郎（サッ
クス）、元ちとせ （ヴォーカル、スペシャルゲスト）
［料金］全席指定 5,800円（U-25 2,500円）
［チケット］残席僅少

民謡クルセイダーズ feat. 元ちとせ
MINYO IS BACK IN TOWN 2026

12/19（土）17:00開演（16:15開場）　

＝大劇場 ＝音楽ホール＝スタジオシアター

BUSBUS

ウィーン・フォルクスオーパー交響楽団
ニューイヤー・コンサート2027

新年を彩る華やかなワルツとポルカ、そして心躍るオペレッ
タの名曲を、本場ウィーンの響きでお楽しみください。

［出演］ローレン・アーカート（ソプラノ）、ズザボル・ブリック
ナー（テノール）、グイド・マンクージ（指揮）、ウィーン・フォ
ルクスオーパー交響楽団、バレエ・アンサンブルSOVOP
ウィーン
［曲目］ヨハン・シュトラウスⅡ世／美しく青きドナウ 
Op.314、皇帝円舞曲 Op.437 ほか
［料金］全席指定 S席（シャンパン付き）9,000円（U-25 4,500
円）　S席 8,000円（U-25 4,000円）　A席 6,000円（U-25 
3,000円）　B席 4,000円（U-25 2,000円）
［チケット］発売中 GROUPS

©Naoya Ikegami /   SUNTORY HALL ©Janette Beckman

2027/1/7（木）18:30開演（17:30開場） 

ミュージック・シーンをけん引するトップ・ヴォーカリス
ト、ホセ・ジェイムズをはじめとした現代ジャズの実力派
ミュージシャンが集結。“ジャズ史上最高のカリスマ”と称
されるアメリカのサックス奏者、ジョン・コルトレーンの生
誕100周年を祝うトリビュートライブをお贈りします。

［出演］ホセ・ジェイムズ（ヴォーカル）、ロン・ブレイク（サッ
クス）、ルーサー・S・アリソン（ピアノ）、カノア・メンデン
ホール（ベース）、ジャリス・ヨークリー（ドラムス）
［料金］全席指定 6,800円（U-25 3,000円）
［チケット］発売中

JOSÉ JAMES presents Facing East:
The Music of John Coltrane
with special guest RON BLAKE

2027/1/11（月・祝）17:00開演（16:15開場） 

©Ayane Shindo ©Nancy Horowitz

第 37回高崎元旦コンサート

本県出身で国内外で活躍するピアニスト・菊池洋子さんが
登場。群馬交響楽団と共に華やかに新年を祝います。

［出演］沼尻竜典（指揮）、菊池洋子（ピアノ）＊、群馬交響楽団
［曲目］沼尻竜典／《トゥーランドット》のテーマによる 祝祭
ファンファーレ、ヨハン・シュトラウスⅡ世／ポルカ・シュ
ネル「雷鳴と電光」Op.324、ラフマニノフ／パガニーニの主
題による狂詩曲 Op.43＊、池辺晋一郎／「黄金の日日」、冨田
勲／「勝海舟」、木村秀彬／「豊臣兄弟！」（大河ドラマテーマ
曲)、レスピーギ／交響詩《ローマの松》
［料金］全席指定 S席 5,000円　A席 4,000円　B席 3,000
円 （U-25 1,500円）
［チケット］発売中

2027/1/1（金・祝）13:30開演（12:30開場） 
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踊
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踊
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踊
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本市出身の能楽師・下平克宏による能楽公演。梅香かぐわし
い能の名曲「弱法師」を上演。野村萬斎は狂言「節分」を演じ
ます。春の始まりにふさわしい演目をお楽しみください。

［出演］藤波重彦、野村萬斎、下平克宏、大槻崇充 ほか
［演目］能「弱法師」「海士」、狂言「節分」
［料金］全席指定 S席 10,000円　A席 8,000円　B席 5,000
円
［チケット］Web先行：11/6（金）10:00　電話発売：11/10
（火）10:00　窓口発売：11/11（水）10:00

2027/2/6（土）13:30開演（12:30開場） 2027/2/13（土）16:00開演（15:30開場） 

第 28回高崎演能の会 小曽根真トリオ
"TRiNFiNiTY"

世界へと躍進を続ける小曽根真の最新トリオ、
TRiNFiNiTY。日本のみならず、海外公演のキャリアも積み
重ね、さらなる進化を遂げています。小曽根と若手トップ
ミュージシャン達との最高のライブをお届けします。

［出演］小曽根真（ピアノ）、小川晋平（ベース）、きたいくにと
（ドラムス）
［料金］全席指定 7,000円（U-25 2,500円）
［チケット］Web先行：10/23（金）10:00　電話発売：10/27
（火）10:00　窓口発売：10/28（水）10:00

©Takumi Saitoh

BUSBUS BUSBUS

聖トーマス教会合唱団＆
ゲヴァントハウス管弦楽団
J.S.バッハ「マタイ受難曲」（全曲）

800年以上の歴史を誇り、音楽の父・バッハ本人もカントル
（楽長）として指導に力を注いだ少年合唱団が、世界最古の
シンフォニーオーケストラとともに来日。人類史上最高の
音楽遺産とも評される、バッハの宗教音楽を披露します。

［出演］聖トーマス教会合唱団、ゲヴァントハウス管弦楽団、
アンドレアス・ライツェ（トーマスカントル、指揮）、ユリア
ン・プレガルディエン（福音史家、テノール） ほか
［曲目］J.S.バッハ／マタイ受難曲 BWV244（全曲）
［料金］全席指定 S席 23,000円　A席 18,000円　B席 13,000
円　C席 9,000円　U-25 5,000円（座席選択不可・当日引換）
［チケット］発売中 GROUPS

2027/3/7（日）15:00開演（14:15開場） 

©Yuji Hori

これぞベスト・オブ・ピアノ。辻井伸行ならではの美しさと
超絶技巧に圧倒される、究極の名曲リサイタルです。

［出演］辻井伸行（ピアノ）
［曲目］J.S.バッハ／主よ、人の望みの喜びよ（ヘス編）、モー
ツァルト／きらきら星変奏曲、ベートーヴェン／ピアノ・ソ
ナタ 第14番《月光》、リスト／ハンガリー狂詩曲 第2番、ム
ソルグスキー／展覧会の絵
［料金］全席指定 S席 9,000円　A席 7,500円　B席 6,000
円　U-25席 3,000円（劇場取扱いなし）
［チケット］Web先行、電話発売 発売中
　　　　　窓口発売 ：10/31（土）10:00

大和証券グループ presents
辻井伸行 日本ツアー 2027
《展覧会の絵》

2027/3/2（火）19:00開演（18:00開場） 

2027/2/7（日）14:00開演（13:30開場） 

日本を代表するマエストロ・下野竜也がトークを交えて名曲『惑星』を披露するレクチャー・コ
ンサート。占星術研究家・翻訳家の鏡リュウジによるプレ・コンサート・トークを行います。

［出演］下野竜也（指揮・お話）、群馬交響楽団女声合唱団（合唱）
［曲目］ホルスト／組曲『惑星』Op.32、ウォルトン／『スピットファイア』前奏曲とフーガ
［料金］全席指定 S席 5,000円（U-25 2,500円）　A席 4,000円（U-25 2,000円）　B席 3,000
円（U-25 1,500円）
［チケット］発売中

群馬交響楽団×高崎芸術劇場

下野竜也の『惑星』レクチャー・コンサート
ＧＴシンフォニック・コンサート vol.5 群馬交響楽団×高崎芸術劇場

GTピアノ・コンチェルト・スペシャル
ＧＴシンフォニック・コンサート vol.6

12/19（土）14:00開演（13:00開場） 

©Martin Richardson©Shin Yamagishi

クラシックとジャズ、それぞれの世界を極めた巨匠が夢の共演。オーケストラとピアノが織り
なす、GTならではの華やかなステージをお楽しみください。

［出演］尾高忠明（指揮）、小曽根真（ピアノ）
［曲目］ベートーヴェン／ピアノ協奏曲 第2番、バーンスタイン／不安の時代
［料金］全席指定 S席 5,000円（U-25 2,500円）　A席 4,000円（U-25 2,000円）　B席 3,000
円（U-25 1,500円）
［チケット 発売中

元ベルリン・フィルハーモニー管弦楽団首席奏者で、世界最
高峰のフルート奏者、マチュー・デュフォー。フルートによ
る音楽芸術を、最上のアコースティックでお届けします。

［出演］マチュー・デュフォー（フルート）、島田彩乃（ピアノ）
［曲目］モーツァルト／ソナタ 変ロ長調 K.378（原曲：ヴァイ
オリン・ソナタ）、シューベルト／「しぼめる花」の主題による
序奏と変奏曲 D802、フリューリンク／幻想曲 Op.55 ほか
［料金］全席指定 5,500円（U-25 3,000円）
［チケット］発売中

マチュー・デュフォー
フルート・リサイタル

©ヤマハ株式会社

2027/2/4（木）19:00開演（18:30開場） 

人形浄瑠璃 文楽

「時代物」と「世話物」の名作をそれぞれ昼、夜公演で上演。

［出演］豊竹藤太夫（太夫）、竹澤團七（三味線）、吉田和生（人
形・人間国宝）、吉田玉男（人形・人間国宝） ほか
※昼の部と夜の分で出演者が異なります
［演目］〈昼の部〉「摂州合邦辻」合邦住家の段、「五条橋」〈夜の
部〉「桂川連理柵」六角堂の段、帯屋の段、道行朧の桂川
［料金］全席指定 S席 6,000円　A席 4,500円　B席 3,000
円（U-25 1,500円）　〈昼夜通し券〉S席 10,000円　A席 
8,000円　B席 5,000円（U-25 2,000円）
［チケット］Web先行：11/27（金）10:00　電話発売：12/1
（火）10:00　窓口発売：12/2（水）10:00

2027/3/14（日）〈昼の部〉14:00開演（13:30開場） 
　　　　　　   　  〈夜の部〉18:00開演（17:30開場） 

©Emanuel Scobel
©Stadt Leipzig
   Jens Schlueter

高崎芸術劇場では、客席でゆったりと公演をご鑑賞いただけるよう、2階共通ロ
ビーにクロークを設けています。公演を鑑賞されるお客さまを対象に、コートや手荷
物をお預かりします。クロークをご利用いただき、公演を存分にお楽しみください。
クロークの営業時間については、同劇場Webサイト（下記QRコード）をご確認く
ださい。

第1回目が9/19に開催され、2バンドが参加。シシド・カフカさん
のほか、赤い公園のドラマーとして活躍し数々の著名アーティスト
のサポートを務める歌川菜穂さん、音楽プロデューサーの平出悟さ
ん、高崎芸術劇場アドバイザーの橘豊さんらが講師を務めました。
今回のテーマ『バンドの目標設定』に基づき、講師はこれまでの
バンドの経歴や個人の音楽の趣向を確認し、アドバイスを行い
ました。バンドの個性の出し方について、「曲の持っているイ
メージをバンド内で共有し合ってみて」とシシドさん。実演
では、バスドラムの踏み方の強さや、抑揚、メンバーと息
を合わせるタイミングなど、
演奏曲に合わせて具体的に
指導しました。受講者はプ
ロのアドバイスを受け、
更なる高みを目指して熱
心に取り組みました。

高崎芸術劇場での鑑賞をより快適に
荷物預かりサービスをご利用ください

高崎芸術劇場がミュージシャンで俳優のシシド・カフカとタッグを組み、高校生バンドを育
成する新プロジェクトがついに始動しました。シシド・カフカが一流の講師と共に、最高の
ワークショップをプロデュース。高崎市や県内で活動する高校生バンドを対象に行う全6回の
ワークショップをレポートします。

高校生バンド　育成プロジェクト#1

上手いの

そのさき
へ

講師のシシドさん、歌川さん、平出さんが実演を交えながらアドバイス

グルーヴ感を生み出す方法として、歌川さんから「恋バナしてください」との助言を受け、笑いが
起きる場面も

歌川菜穂

シシド・カフカ

シシド・カフカ

　高崎芸術劇場は、施設・設備の紹介やさまざまな体験の場を提供す
る「オープンシアター」を開催しています。第29弾では、劇場の「照明」
にスポットをあてます。
当劇場の照明設備は、古典芸能から現代の舞台まで、プロが使用する
持ち込み機材を含め、幅広い演出に対応しています。今回は、照明メー
カーによる設備の紹介や、劇場職員による過去公演での使用事例の解説
に加え、高崎市出身のダンサー・坂井美乃里さんによる実演も行いま
す。照明演出によって舞台の印象がどのように変わるか、ぜひご体感く
ださい。
参加には申し込みが必要です。定員は200人で、応募多数の場合は

抽選します。当選者は「照明の操作体験」に応募できます。定員は30人
で、応募方法など詳しくは、当選者への通知でお知らせします。

高崎芸術劇場の照明

実演するダンサー・坂井美乃里さんに聞きました

高崎芸術劇場オープンシアターvol.29

［日時］12/9(水)14:00開演（13:30開場）
［会場］スタジオシアター
［料金］無料（高崎芸術劇場メンバーズ（Web）へ登録の上、11/18(水)までに、
　　　要申し込み）
　　　※チケット発券時に手数料189円/件+127円/枚がかかります
［問い合わせ］高崎芸術劇場チケットセンター 027-321-3900

詳細はWebサイトへ

▲

自身で振り付けをした「自由の白鳥」を踊ります。この作品で
は、喜怒哀楽などの感情をモチーフに、7色の布を使ってさまざま
な踊りで表現をします。照明演出は、担当の方がスタジオシアター
の豊富な機材を使いながら、作品のイメージを素敵に体現してくれ
ました。舞台は、演者だけでなくみんなの力で成り立っています。
今回は、ぜひ照明を作る人の存在を感じながらご覧ください。

坂井美乃里●さかいみのり
高崎市出身。元宝塚歌劇団雪組「鳳華はるな」。高崎沼田バレエスタヂオにて、5歳よりクラシックバレエを習う。瀬山紀子に師事。前橋清陵
高等学校在学中に宝塚音楽学校へ入学。宝塚歌劇団ではダンスが得意な男役として活躍。退団後は、ストレートプレイやミュージカル、オペ
ラなど多彩な舞台に出演。フリーダムに自身の表現活動を探求し続けている。

ワークショップに参加すること自体が初め
てでしたが、プロの方々から改善点や貴重な
意見をいただけて良い経験になりました。こ
れから回を重ねるごとに気持ちも強まっていく
と思います。

Airei×Twilight（高崎商科大学附属高等学校）
アドバイスを受け、演奏がグッと変化したの

を感じました。有名な方たちから指導を受けら
れる貴重な機会ですし、自分の課題に対して親
身に教えていただけて、ためになりました。本
当に参加して良かったです。

キルシェ（県立沼田高等学校）
参加者に聞きました！

※傘はエントランス付近の傘立てをご利用ください。
※スタジオシアター内2階に100円硬貨リターン式コインロッカーが約100台
　あります サイズ【H300×W350×D400】

高崎芸術劇場Webサイト

▲



0706

TICKET

vol.18　音楽の小径 
～希望の年に向かって～
日 12/26（土）14:00開演（13:30開場）
会 音楽ホール

TICKETWeb

PROJECT OGURI Presents 
小栗上野介を知る「三世代で楽し
む年の瀬ファミリーコンサート」
日 12/26（土）16:00開演（15:00開場）
会 群馬音楽センター

TICKETWeb

大西順子−ジャズ・ピアノ・ソロ リ
サイタル−American Classics
日 12/27（日）14:00開演（13:30開場）
会 音楽ホール

TICKETWeb

第1回 新井健士オペラの会 
オペラ「ラ・ボエーム」
日 2027/1/7（木）18:30開演（17:30開場）
会 音楽ホール

TICKETWeb

CRAZY KEN BAND TOUR ?  
2026-2027 Presented by 
NISHIHARA SHOKAI
日 2027/1/24（日）17:00開演（16:00開場）
会 高崎市文化会館

TICKETWeb

神村 晴子　サクソフォンリサイタ
ル
日 2027/2/27（土）14:00開演（13:30開場）
会 音楽ホール

TICKETWeb

〈横山幸雄×群馬交響楽団〉 
横山幸雄 指揮・弾き振りで贈る 
～大作曲家たちの華麗なる饗宴～
日 2027/4/4（日）15:00開演（14:15開場）
会 大劇場

日 …日時　 会 …会場　 ￥ …料金　 問 …問い合わせ先　 …電話番号　 …メールアドレス　 時 …時間　 休 …休館日・休園日

高崎芸術劇場
イベントスケジュール

日 …日時　 ￥ …料金　 問 …問い合わせ先　 …電話番号

BUS

indigo la End ONEMAN TOUR 
2026「紫にて」

日 11/1（日）18:00開演（17:00開場）
￥ 全席指定 7,900円
　※小学生以上は有料。未就学児は保護者
       1人につき1人膝上鑑賞可
問 フォールーラー
　  028-614-4044（平日15:00～18:00）

TICKET

オペラ「トスカ」ハイライト＆名曲
コンサート
日 11/1（日）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席自由 3,000円
問 六角実華 090-6790-0891

TICKETWeb

弦楽合奏団アルモニア・セレーナ 
26thコンサート 2026
日 11/3（火・祝）14:00開演（13:15開場）
￥ 全席自由 500円
　 ※未就学児入場可。小学生以下無料
問 弦楽合奏団アルモニア・セレーナ
　 armoniaserena1@gmail.com

BUSTICKETWeb

三山ひろしコンサート2026

日 11/4（水）13:30開演（13:00開場）
￥ 全席指定 7,500円（当日8,500円）
　 ※1人6枚まで
問 三山ひろし高崎公演事務局
　 0570-05-5750（10:00～16:00※水・
土・日・祝を除く）

BUSTICKETWeb

反田恭平 ピアノリサイタル 2026 
デビュー10周年記念ツアー

日 11/5（木）19:00開演（18:15開場）
￥ 全席指定 S席 9,000円　A席 7,500円
　 U-25席 3,000円（劇場取扱いなし）
　 ※1人6枚まで
問 NEXUS info@nexus.jpn.com

BUS

山下達郎 PERFORMANCE 2026 
Supported by Rakuten Card

日 11/6（金）18:30開演（17:30開場）
￥ 全席指定 15,000円
　 ※4歳以上は有料。3歳以下は保護者1人
　 につき1人膝上鑑賞可。ただし席が必要

　　 な場合は有料
問 SOGO TOKYO 03-3405-9999
　（12:00～13:00／16:00～19:00 ※日、
祝日を除く）

BUS

田原俊彦 Dance with KING of 
IDOL 2026 
～パーティーはこれからだ！～

日 11/7（土）17:30開演（16:30開場）
￥ 全席指定 9,800円
　 ※3歳以上は有料。2歳以下は保護者1人
　　 につき1人膝上鑑賞可
問 桐生音協
　 0277-32-3880（平日10:00～16:00）

高崎芸術劇場シャトルの詳細はこちら

TICKET ＝電話・窓口で取扱いあり
マークがない公演については、問い合わせ先に直接ご確認ください。

@tct20190920 @takasakicitytheatre
＝大劇場 ＝音楽ホール＝スタジオシアター

＝高崎芸術劇場シャトル（無料送迎車両）の運行あり。詳細はWebサイトにてBUS

Web ＝Webで取扱いあり（高崎芸術劇場メンバーズ限定）

高崎芸術劇場
〒370-0841 高崎市栄町9-1　 027-321-7300
時 9:00～22:00、チケットセンター 10:00～18:00

BUS

第73回高崎市民音楽祭・第64回高
崎新人演奏会
日 11/8（日）12:00開演（11:00開場）
     ※新人演奏会は17:00開演
￥ 全席自由 1,000円
問 高崎市民音楽連盟　米山
　  080-5411-0094

TICKETWeb

Duo 617　中台 円・種井 悠太 
ピアノデュオリサイタル　Vol.７
日 11/8（日）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席自由 3,000円
問 Duo 617 080-3318-4437

栗原道子 シャンソンコンサート
日 11/11（水）14:30開演（14:00開場）
￥ 全席自由 5,000円
問 笠原  090-8722-8100

 
BUS

ayumi hamasaki JAPAN TOUR 
2026 A -Scapegoat-

日 11/13（金）19:00開演（18:00開場）
　 11/14（土）16:00開演（15:00開場）
￥ 全席指定 14,000円
　 ※1公演につき1人4枚まで
　 ※3歳以上は有料。2歳以下は保護者1人
　　につき1人膝上鑑賞可。ただし席が必要
　　 な場合は有料
問 キョードー東京 0570-550-799
　 （平日11:00～18:00／土・日、祝日10:00
　  ～18:00）

GoluOlu 
ゴスペルコンサート
日 11/14（土）17:00開演（16:30開場）
￥ 全席指定 1,000円
　※4歳以上は有料。3歳以下は保護者1人
　　につき1人膝上鑑賞可。ただし席が必要
　　な場合は有料
問 GoluOlu　杉山 090-2315-2728

TICKETWeb

田宇 二胡コンサートin高崎 
～MAYA＆王蓉と共に～
日 11/14（土）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席自由 一般　4,000円（当日 4,500
円）　高校生以下 1,500円（当日 2,000
円）　障がい者割引 2,000円（当日 2,500
円）

　※2歳以下入場不可。3歳以上の未就学児
　　は保護者1人につき1人膝上鑑賞可。た
　　だし席が必要な場合は有料
問 二胡教室 夢弦 080-1271-8262

料金などの詳細やその他の
取扱い公演はこちら

▲

＊特に記載がない場合、上記公演では未就学児の入場はご遠慮ください

BUSTICKETWeb

それいけ！アンパンマン ミュージ
カル「まもれ！黄金の炎」

日 11/15（日）11:00開演（10:30開場）
　　　　　　 14:00開演（13:30開場）
　　　　　　 16:50開演（16:20開場）
￥ 全席指定 3,900円　グッズ付き券 6,200
円（主催者ほかで取扱い）

　※1人10枚まで
　※2歳以上有料。1歳以下は保護者1人に
　　つき1人膝上鑑賞可。ただし席が必要
　　な場合は有料
問 キョードー東京 0570-550-799（平日

11:00～18:00／土・日、祝日10:00～
18:00）

HEY-SMITH 
"ALL OVER JAPAN TOUR"

日 11/15（日）18:00開演（17:00開場）
￥ 1F 4,600円（オールスタンディング・整
理番号付）

　 ※1人4枚まで
　 ※未就学児入場可。6歳以上は有料
問 Live Nation H.I.P.  03-3475-9999

和みコンサート2026『想』
日 11/19（木）14:00開演（13:15開場）
￥ 全席自由 無料（要申し込み）
問 小林眼科  027-353-4110

TICKETWeb

小田原由美　佐藤美代 
ジョイントリサイタル
日 11/21（土）13:30開演（13:00開場）
￥ 全席自由 一般 2,500円（当日 2,800円）
　 大学生以下 1,500円
問 吉田ピアノ調律  080-4406-6060

BUS

kahala tomomi Concert Tour 
♡Fantastic songs♡

日 11/22（日）16:30開演（16:00開場）
￥ 全席指定 9,300円
　※1人4枚まで
　※3歳以上は有料
問 DISK GARAGE
　 https://diskgarage.com/help

グラドゥス・アド・パルナッスム　
コンサート
日 11/22（日）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席自由 1,000円
問 グループトト　指方 容子
　  027-326-6274

BUSTICKETWeb

稲垣潤一コンサート2026
日 11/23（月・祝）17:00開演（16:15開場）
￥ 全席指定 8,000円
問 ハンプトンジャパン
　  027-320-7323 （平日10:00～18:00）

BUSTICKETWeb

舟木一夫コンサート2026

日 11/24（火）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席指定 8,800円
問 アイエス
　  03-3355-3553（平日10:00～17:00）

アンサンブル宇宙（ソラ）シド　
9th.コンサート
日 11/27（金）18:00開演（17:15開場）
￥ 全席自由 無料
　 ※未就学児入場可
問 中村 080-5474-2676

TICKETWeb

阿形理央×阿形深雪 Duo Recital
～ふたつの郷愁　ブラームスと日
本の歌～
日 11/29（日）14:00開演（13:30開場）
会 榛名文化会館

TICKETWeb

高崎第九合唱団　第53回演奏会
日 12/13（日）14:00開演（13:00開場）
会 大劇場

TICKETWeb

小堀英郎・平田葉子クリスマスコ
ンサート
日 12/19（土）14:00開演（13:30開場）
会 音楽ホール

TICKET

高崎寄席in箕郷
日 12/20（日）14:00開演（13:30開場）
会 箕郷文化会館

TICKETWeb

群馬交響楽団 Meet the オーケ
ストラ！ 
群響ぐっとコンサート
日 12/23（水）14:00開演（13:00開場）
会 大劇場

発売中チケット

TICKETWeb

高崎演奏家協会 第45回定期演奏会
日 11/28（土）14:00開演（13:30開場）
￥ 全席自由 一般 2,000円　高校生以下 

500円
問 高崎演奏家協会  090-5393-1363

TICKET

第50回　県民芸術祭協賛事業 
グルッポアンジェリ 
オペラティックアンサンブルコン
サート
日 11/29（日）13:30開演（13:00開場）
￥ 全席自由 2,000円
　※未就学児は保護者1人につき 1人まで
　　膝上鑑賞可。ただし席が必要な場合は
　　有料
問 グルッポアンジェリ　瀧川
　  0274-24-3447

BUSTICKETWeb

木村家 ファミリーコンサート
2026
日 11/30（月）13:30開演（13:00開場）
￥ 全席指定 S席 7,700円　A席 6,600円
（劇場取扱いなし）
問 エール・プロモーション
　  048-782-8605

©Shumpei Ohsugi

©やなせたかし／フレーベル館・TMS ・ NTV

NOVEMBER
20261111月の公演の

詳細はこちら

027-322-4316
群馬交響楽団

・群馬交響楽団事務局
  027-322-4944（平日10:00～18:00）
・群響オンラインチケットサービス
  （右記QRコード）
・高崎市施設プレイガイド

群馬交響楽団プレイガイド

出 松本花菜（ヴァイオリン）、原実和子（ヴァ
イオリン）、民谷可奈子（ヴィオラ）、松本
恒瑛（チェロ）、石神悠（コントラバス）、中
條秀記（フルート）、高子由佳（クラリネッ
ト）、三橋敦（パーカッション）、山本貢大
（パーカッション）、TAKAKO × MISAKO
（高橋多佳子・三原未紗子、ピアノデュ
オ、ゲスト）

曲 ショパン／ワルツ 第6番 変ニ長調「子犬
のワルツ」Op.64-1、ワルツ 第4番 へ長
調「子猫のワルツ」Op.34-3、サン=サー
ンス／組曲《動物の謝肉祭》 ほか

￥  一般 3,500円　特別料金  3,000円
　 ※特別料金は群響事務局扱いのみ

TICKETWeb BUS

第21回室内楽演奏会 
ヴァイオリン 松本花菜プロデュース 
11人の音楽家と動物たちのカーニ
バル！
11/2（月）19:00開演（18:30開場）

米田覚士（指揮） 阪田知樹（ピアノ）

曲 阪田知樹／管弦楽のための二つのエレ
ジー［群響委嘱・世界初演］、ベートー
ヴェン／ピアノ協奏曲 第5番 変ホ長調 
Op.73 「皇帝」＊、R.シュトラウス／交響詩
《ドン・ファン》Op.20 TrV 156 ほか
　 ＊印は阪田知樹の演奏曲 
￥  全席指定 SS席 7,500円 完売御礼　S席
　  6,500円　A席 5,500円　B席 4,500円
　  C席 3,500円
　 ※SS席、特別料金、U-25は群馬交響楽団
事務局扱いのみ

第623回定期演奏会
11/21（土）16:00開演（15:00開場）

©Ayustet

松本花菜（ヴァイオリン）
©K.Miura©K.Miura

©ハービー・山口

TICKETWeb

高崎市施設プレイガイド（窓口発売初日10:00～受付開始）

■高崎芸術劇場〈2Fチケットカウンター〉無休（10:00～18:00）
■群馬音楽センター 月休（8:30～17:15）
■高崎市文化会館 月休（8:30～17:15）
■高崎シティギャラリー 無休（8:30～17:15）
■箕郷文化会館・新町文化ホール・榛名文化会館・吉井文化会館 月・火休（8:30～17:15）
■高崎市倉渕支所〈地域振興課〉・高崎市群馬支所〈地域振興課〉土・日、祝休（8:30～17:15）

高崎芸術劇場メンバーズ限定（登録・年会費無料）
Web 窓口

電話

受付開始日の10:00～ 登録受付中

▲

※取扱いがない公演もございます。詳しくは当劇場Webサイトをご確認ください
■チケットぴあ　■ローソンチケット　■e+（イープラス）

無休

無休

無休

無休
無休

無休

無休

無休

 24時間受付

10:00～18:00
高崎芸術劇場チケットセンター TEL.027-321-3900
各種プレイガイド

※前売のみの取扱い（当日券の取扱いは主催者による）

チケット取扱い
※U-25料金は公演当日25歳以下の人が対象です　※車椅子席・介助席を希望する人は各問い合わせ先へ
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ミネタカシ＆ロスプリコンサート
時を越えて心に残るメロディを届けます
日 11/20（金）18:00開演／20:30終演
￥ 全席自由 3,000円
問 ロスプリ会　ミネタカシ
　 090-4596-3475

スキー＆スノーボード映画の夕べ
スキー映画の上映
日 11/21（土）14:30開演／16:00終演
￥ 全席自由 500円
問 高崎市スキー連盟　田嶋
 　 ski.takasaki.soumu@gmail.com

第23回高崎Hula Festival 2026

フラダンスの合同発表会
日 11/22（日）10:00開演／16:00終演
￥ 全席自由 無料
問 ポーハクナプア　石村
　 090-2144-4387

第20回高崎バレエスクール発表会

日 11/23（月・祝）15:00開演／16:15終演
￥ 全席自由 無料
問 高崎バレエスクール 027-362-7097

第31回高崎伝統民俗芸能祭り

市内の8団体による獅子舞・神楽・八木節・
お囃子・木遣の演舞
日 11/29（日）12:30開演／16:25終演
￥ 全席自由 無料
問 高崎市文化課 027-321-1203

日 …日時　 会 …会場　 出 …出演　 曲 …曲目　 ￥ …料金　 問 …問い合わせ先　 …電話番号　 …メールアドレス　 時 …時間　 休 …休館日・休園日

第63回群馬県立高崎商業高等学校
吹奏楽部　定期演奏会

吹奏楽やマーチングなど、多彩な演奏を披
露
日 11/3（火・祝）17:00開演／19:30終演
￥ 全席自由 500円
問 群馬県立高崎商業高等学校吹奏楽部
　 山元 027-361-7000

第40回たかさき能

高崎の秋の風物詩。当代一流の出演者を迎
え、日本の伝統芸能である能を上演
日 11/21（土）14:00開演／16:45終演
￥ 指定席 一般 5,000円（当日 5,500円）
　 特別ペアチケット 9,000円（指定席一般
　 2枚。限定50組） セットチケット 9,000
　 円（第59回狂言を観る会との2公演セッ
　 ト券。限定50組）
　 ※特別ペアチケットとセットチケット
       は窓口のみの取扱い　
　 自由席 一般 3,000円（当日 3,500円）
　  大学生 1,000円　
　  ※高校生以下は自由席無料
問 たかさき能（薪能）実行委員会
　 090-9378-8224

群馬音楽センター
〒370-0829 高崎市高松町28-2

027-322-4527
時 8:30～17:15
休 月曜日
　（祝日の場合は翌平日が休館）

文化施設イベントスケジュール

高崎シティギャラリー
休館のお知らせ

11/26（木）まで、館内設備改修工事
のため高崎シティギャラリーを休館
します。ご不便をおかけしますが、ご
理解のほどお願いします。

日本整形外科学会100年記念 
市民公開講座
「医療の力で『運動器』を支えすべての人に
自分で動ける生涯を」をテーマにした講座
日 11/29（日）10:30開演／13:00終演
￥ 全席自由 無料
問 正木整形外科医院 027-363-8188

高崎シティギャラリー
コアホール
〒370-0829 高崎市高松町35-1

027-328-5050
時 8:30～17:15
休 ～11/26（木）

9/27、群馬音楽センターでバックステージツアーが開催され
ました。これは、普段は見ることができない舞台裏を特別に公開
する見学会で、同センターへの親しみや舞台芸術への理解を深め
てもらうことを目的に毎年行われています。参加者は舞台袖や音
響室、照明室などを見学し、舞台演出について説明を受けまし
た。また、舞台が上下に動くせり上がりを体験。昇降装置に乗っ
て舞台下の空間からステージに上がり、スポットライトを浴びま
した。音響反射板など舞台機構の仕組みについても紹介され、同
センターで行われる公演を支えるさまざまな設備や技術について
理解を深める機会となりました。
いつもと違う視点から音楽センターの魅力に触れ、参加者から
は「ステージを作る大変さが分かりました」「舞台上ではアーティ
スト気分になれて、貴重な体験ができました」といった感想が聞
かれました。

普段は見られない舞台裏を体験
群馬音楽センターのバックステージツアー

せり上がり体験

緞帳見学

＊特に記載がない場合、上記公演では未就学児の入場はご遠慮ください

その他

〒370-3403 高崎市倉渕町水沼2930　 027-386-6837　 時 15:00～21:30　 ￥ 無料

天文台のスタッフ、ボラ
ンティアによる出張観望会
です。まちなかでも月のク
レーターを綺麗に見ること
ができます。

まちなか観望会

［日時］11/17（火）18:00～20:00
■天候により中止の場合あり

［会場］高崎駅西口ペデストリアンデッキ

イベントなどの詳細は
Webサイトへ

サイエンス

@takasaki_kagakukan

@takasaki_kagakukan
@Takasaki_Kagaku

〒370-0065 高崎市末広町23-1　 027-321-0323　 時 9:00～17:00
休 10/26（月）・11/2（月）・9（月）・16（月）・24（火）
※11/25（木）は展示エリアを休止します

COSMIC CRUISE
大宇宙と私たち
宇宙の誕生から、地球が生まれるまで。最新科学
が解き明かしたその姿を、壮大な映像で描くフルドー
ム作品。監督はYouTubeなどで活躍する午後正午、
ナレーションは津田健次郎です。

■火曜日から金曜日（祝日を除く）の午前中は、学習利用または団体向けに投映しています（要予約）。投映作品は、一般・子ども向け番組から選べます
■投映は予告なく変更または中止になる場合があります

プラネタリウム
￥ 一般 320円（団体 260円（20人以上））
●中学生以下、65歳以上　●身体障害者手帳、療育手帳及び精神障害者福祉手帳の交付を受けた人および付き添いの人1名

※下記の人は無料（窓口で整理券をお渡しします）

一般番組（秋の星座解説を含む約40分）

南の島・羽ヵ島の宇宙センターを訪れたコナン
たち少年探偵団。突然のロケット打ち上げ中止に
疑問を抱く中、別の調査で島に来ていた服部平次
と合流する。共に捜査を進めるのだが、そこには
思いもよらぬ真実が秘められていた…！

子ども向け番組（秋の星座解説を含む約35分）

名探偵コナン
閃光の宇

ペ イ ロ ー ド

宙船

©青山剛昌／小学館・読売テレビ・
TMS 1996

火～金 14:00
土・日、祝日 13:30 16:00

［時間］

［期間］～2027/4/4（日）
※11/25（水）の投映はありません

火～金 15:30
土・日、祝日 11:00 14:45

［時間］

［期間］～11/29（日）
※11/25（水）の投映はありません

生解説
「秋・冬の星座」

無料・事前申し込み不要

［日時］11/14（土）10:00開演／10:30終演
［会場］プラネタリウムホール
■プラネタリウムホール前で30分前から受付します

［日時］～11/23（月・祝）9:00～17:00
［会場］2階展示スペース

昭和や平成の雰囲気を再現したレトロ展。
商店街や懐かしいグッズなど、タイムスリッ
プしたような非日常感を体験できます。

無料

特別展 昭和平成レトロ展

プログラミング言語「スクラッチ」を使って、動く紙
芝居を作ります。

プログラミング言語「スクラッチ」を使って、雪が積
もっていく動画を作ります。

●動く紙芝居作り

●雪景色の動画作り

［日時］12/6（日）9:30~12:00
［会場］パソコン室
［対象］小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
［定員］6人　［費用］無料　［締切］11/26（木）

［日時］12/19（土）9:30~12:00
［会場］パソコン室
［対象］小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
［定員］6人　［費用］無料　［締切］12/10（木）

プログラミング教室 要申し込み

［日時］12/5（土）9:30～12:00　［会場］創作室
［対象］小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
［定員］12人　［費用］500円　［締切］11/19（木）

●クリスマスランタンを作ろう
ランプをベースにねんどでかわいいクリスマ
スライトを作ります。

科学工作教室 要申し込み

●クリスマスツリーを作ろう

［日時］12/12（土）9:30～12:00　［会場］創作室
［対象］小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
［定員］12人　［費用］500円　［締切］11/26（木）

ツリーの形の板に色を塗ったり、リボンなどを
付けたりします。

木工工作教室 要申し込み

■申し込みは、1教室につき、1人1通までです
■定員を超えたときは抽選となります
■教室の内容が変更もしくは中止になる場合がありますので、
　詳細はWebサイトをご確認ください

応 募 先
tysc_school@takasaki-foundation.or.jp  
＊必ず返信メールをご確認ください

必要事項

①教室名　②開催日　③児童生徒名（ふりがな）・学年
④保護者名　⑤住所　⑥電話番号 

科学工作／木工工作／プログラミング教室の
申し込み方法
・対象は市内在住の人です
・メールに下記の必要事項を記入の上、少年科学館へ
　申し込んでください
・シニアの人は往復はがきでの応募も受け付けます

誰でも気軽に星空を楽しめます。天文台
は段差を無くしたバリアフリー構造。接眼
部を延長して子どもや車椅子の人も観察し
やすくなっています。100台分の駐車場を
完備しています。

秋の大四辺形を観よう！

観測状況はWebサイトで確認できます ▼

11月は
18:00以降が見頃

©青木信二

三世代で楽しめる! 
ファミリーコンサート♪

歌やたくさんの楽器が登場。0歳から大人
まで楽しめるコンサート
日 11/15（日）14:00開演／16:00終演
￥ 全席指定 500円
　 ※未就学児入場可。保護者1人につき1人
　　 膝上鑑賞可。ただし席が必要な場合は
　　 有料
問 高崎市文化課 027-321-1203

〒370-3345 高崎市上里見町1072-1
027-374-5001

時 8:30～17:15
休 月・火曜日

榛名文化会館

TICKET ＊窓口のみ。会場館のみ電話も可

シリーズ高崎寄席 
よしい演芸館2026秋公演

実力派の落語家と色物による本格的な寄
席。高崎市出身の真打落語家・林家つる子師
匠が登場
日 11/21（土）14:00開演／16:00終演
￥ 全席指定 1,000円
問 吉井文化会館

吉井文化会館
〒370-2132 高崎市吉井町吉井285-2

027-387-3211
時 8:30～17:15
休 月・火曜日

林家つる子（真打）

第1回NBA群馬バレエコンクール
日 11/7（土）12:00開演／19:00終演
￥ 全席自由 2,000円
問 一般財団法人NBAバレエ団
　 con@nbaballet.org

第114回葡萄屋寄席

日 11/11（水）18:30開演／21:10終演
￥ 全席指定 4,000円
問 葡萄屋 090-3146-8973

Ballet concert in autumn
日 11/14（土）16:00開演／18:30終演
￥ 全席自由 無料
問 ワークアートスタジオ
　 080-3454-6476

〒370-0065 高崎市末広町23-1
027-325-0681

時 8:30～17:15
休 月曜日
　 （祝日の場合は翌平日が休館）

高崎市文化会館

大蔵流山本家　狂言二百曲全曲公演 
狂言を観る会　第59回公演

大蔵流山本家狂言演目のうち、稀有な演目
を上演。お囃子や出演者の多い曲を披露
日 11/22（日）14:00開演／16:20終演
￥ 全席指定 5,000円　大学生以下 1,000円
　セットチケット 9,000円（第40回たかさ
　き能との2公演セット券。窓口のみの取扱
　い）
問 たかさき能（薪能）実行委員会
 　 090-9378-8224
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　特別優待チケットを、11/9（月）9:00
～高崎アリーナで販売します。
　対象は市内在住か在勤、在学の人で
す。1人4枚までで、販売枚数には限り
があります。
　料金や購入方法などの詳細について
は、高崎アリーナのWebサ
イト（右記QRコード）を確
認してください。

上並榎町

烏川 上並榎
庭球場

上並榎パークゴルフ場

JR信越線
県道 柏

木沢・大
八木線

N

17

PP

P

トピックススポーツ

@TakasakiArena @takasakiarena_official

〒370-0846 高崎市下和田町4-1-18 027-329-5447 JR高崎駅から徒歩8分

全国9ブロックの予選を勝ち抜いた、15歳以下の選手が出場し、個人競技、団体競
技それぞれの日本一を決める大会です。

高崎財団のスポーツ教室の魅力は、無理なく継続して参加できるところです。90分間バランス良く体
を動かしながら、一人で運動するのではなく、参加者同士で一緒に楽しめます。教室を通して、運動仲
間ができたり、新しい人との出会いが生まれたりするのも良いところですね。
現役世代の方はもちろん、退職後も続けて参加されている方や、80代になっても通ってくださる方も

います。年代を問わず、それぞれのペースで長く続けられることも、教室の良さだと思います。
運動は苦手だからと尻込みしている方や、健康が気になり始めた方にも、ぜひ参加してほしいです。

まずは一度、気軽に遊びに来てください。
Teacher's comment

［入場料］有料
［チケット取扱い］11/7（土）10:00～
　　　　　　　　イープラスで発売
［問い合わせ］公益財団法人 日本体操協会
　　　　　　Webサイト（上記QRコード）へ

【対象】
　市内に在住か在勤、在学の18歳以上の人

各教室の申し込み方法

■申し込みは、1教室につき、1人1通までです
■定員を超えたときは抽選となります
■高崎市外在住の人は、「市内在勤」「市内在学」どちらに該当するか明記して
　ください

　申し込み期間内に、往復はがきに教室名、コース名（水泳教室はクラス
名）、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記入の上、下記の
あて先へ申し込んでください。

▲各教室の内容や水泳教室の
　クラスレベルなどの詳細はこちら

［期間］2027/1/15～3/5の金曜日（計8回）
［時間］19：00～20:30
［参加料］1,500円 ※入場料別途410円必要
［クラス］初心者A・初心者B・中級者
［定員］各クラス15人

●夜間水泳教室

［期間］12/23～2027/3/24の水曜日（計12回）
［コース］午前コース（11:00～12:00）
　　　　午後コース（13:00～14:00）
　　　　夜間コース（19:00～20:00）
［参加料］2,000円 ※入場料別途410円必要
［定員］各コース30人

●アクアビクス

［期間］12/17～2027/3/18の木曜日（計12回）
［コース］午後コース（14:00～15:00）
　　　　夜間コース（19:00～20:00）
［参加料］2,000円 ※入場料別途410円必要
［定員］各コース30人

●水中ウォーキング

スポーツ教室

〒370-0081 高崎市浜川町1575-1　 027-344-5511
浜川プール

【申込期間】11/1（日）～15（日） 【申込期間】11/1（日）～15（日）

［期間］2027/1/4～3/15の月曜日（計10回）
［コース］午後コース（13:30～15:00）
　　　　夜間コース（19:00～20:30）
［参加料］3,000円　［定員］各コース80人

●ヘルシーボディーエクササイズ教室

［期間］2027/1/5～3/16の火曜日（計10回）
［コース］午前コース（10:30～11:40）
　　　   夜間コース（19:20～20:30）
［参加料］3,000円
［定員］午前120人、夜間50人

●シェイプアップエアロビクス教室

［期間］2027/1/8～3/19の金曜日（計10回）
［コース］午後コース（13:30～15:00）
［参加料］3,000円　［定員］150人

●金曜ストレッチ教室

［期間］12/24～2027/3/18の木曜日（計10回）
［コース］午後コース（13:30～15:00）
［持ち物］ダンベル（500mlペットボトル2本でも可）
［参加料］3,000円　［定員］150人

●木曜ストレッチ教室

〒370-0081 高崎市浜川町1487　 027-344-1551
浜川体育館

【申し込み先・問い合わせ】
　・浜川プール　 〒370-0081 高崎市浜川町1575-1　 027-344-5511
　・浜川体育館　 〒370-0081 高崎市浜川町1487   　 027-344-1551
 ＊武道館での教室の申込先は浜川体育館です  

【申込期間】11/1（日）～15（日）

［期間］12/18～2027/3/12の金曜日（計12回）
［コース］午前コース（10:30～11:30）
［参加料］3,500円　［定員］50人

●ボクシングフィットネス教室

〒370-0864 高崎市石原町3892-7　 027-327-3977 
武道館

上並榎パークゴルフ場では、自然を感じながら気軽に楽しめるパークゴ
ルフを体験できます。ゴルフに準じたやさしいルールで、初心者でも親し
みやすいスポーツです。用具はレンタルできるので手ぶらでも大歓迎。爽
やかな秋空の下、家族や友人と一緒に始めてみませんか。

秋空の下で
パークゴルフを楽しもう

上並榎パークゴルフ場
［住所］〒370-0801 高崎市上並榎町1610
［時間］8:30～17:00（最終受付は16:00）
［休場日］毎月第3火曜日（4月～9月は第1・第3火
　　　　曜日（祝日の場合は翌日休場））、年末年始
［料金］施設利用料1人4時間100円
［用具レンタル料］1式４時間100円（クラブ・ボール・
　　　　　　　　ティー）
［お問い合わせ］

027-321-6200（直通）
027-327-3828(上並榎庭球場）

パークゴルフってなぁに？
1983年に北海道で生まれた、専用クラブでボールを打

ち、カップに入れるまでの打数を競うスポーツです。通
常のゴルフよりも短いコースで競技します。

1ホールの長さは原則100メートル以内で、標準ラウン
ドは18ホールです。歩く距離が短く、激しい動きも少な
いため、初めての人でも楽しめます。 

先生から
のコメン

ト！

木曜・金曜ストレッチ教室講師　
井上美鈴さん

浜川競技場休場のお知らせ
11/1（日）～2027/3/31（水）、改修工事のため浜川競技場を休場します。期間中はメイング
ラウンドとサブグラウンドの利用ができません。ご不便をおかけしますが、ご
理解のほどお願いします

全国の選ばれたジュニア選手が日頃の成果を競い合います。
2026全日本ジュニア新体操チャレンジカップ
11/26（木）

Chacott CHAMPIONSHIPS 
第44回全日本ジュニア新体操選手権大会

11/27（金）～29（日）

写真は全て©株式会社フォトクリエイト

浜川競技場　
　Webサイト

▲

APT作品展示場所イルミネーション点灯場所

高崎芸術劇場

ヤマダ電機
LABI1高崎

高崎駅

高崎モントレー

高崎市役所

もてなし広場

ホテル
グランビュー高崎

西口

東口

群馬音楽センター

N

東京電力
パワーグリッド

高崎スズラン

タブノキ広場

高崎城址
広場

高崎髙島屋

高崎OPA

高崎の中心市街地をきらびやかな光で飾る「高崎光のページェント」。高崎駅西口
ペデストリアンデッキには、今年から新たに「光のトンネル」が設置されます。中を
くぐり抜けた先にある、高さ約6ｍのフラワーツリーや、子どもたちが制作した「光
のキャンバス」も必見です。シンフォニーロードの街路樹にはゴールドの装飾が施さ
れ、幻想的な光景が広がります。

10/30（金）17:50から高崎OPA前の高崎駅西口ペデストリアンデッキで点灯式を
行います。ぜび、まちなかを散策しながら、イルミネーションをお楽しみください。

現代アートがまちなかを彩るイベント「アートプロジェクト高崎」。今年で12回目を迎
え、国際的に活躍するアーティストから新進気鋭の若手作家まで29人の作品が集結しま
す。高崎城址広場にある松の木には、空間の特性や要素を生かし他の場所では再現できない
展示を仕掛ける鮫島弓起雄の作品を公開。その他、慈光通りや大手前通りといった中心市街
地の建物壁面など21か所に、絵画や立体作品が置かれます。日常に現代アートが溶け込ん
だ、普段とは違うまちなかを満喫してください。

アートプロジェクト高崎2026
2026

［期間］10/24（土）～11/29（日）

［期間］10/30（金）～2027/2/28（日）
［時間］17:00～23:00（12月は16:00～24:00）
［会場］シンフォニーロード、高崎駅西口ペデストリアンデッキ、高崎OPA前
　　　東二条通り、慈光通り、大手前通り、柳通り ほか

［問い合わせ］
高崎観光協会 027-330-5333

［問い合わせ］
高崎アートインキュベーション推進会議事務局

027-322-9195

2026

高崎市民限定
特別優待チケットを発売

トピックス
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映画情報 Film information

※掲載内容については変更となる場合がございます。最新情報は各施設のWebサイトなどでご確認ください

TAKASAKI CITY DYE PLANT BOTANICAL GARDEN

山本優美 《うつしみー頭が良かったら学校の先生になりたかった》 2014年
陶、手彫り 作家蔵

加倉井和夫 《花咲く岬》 1978年 寄託作品 山田かまち 《二人》 水彩・紙 藍板締算木文様長着（江戸末期）

ミュージアム

映画情報 Film information

シネマテークたかさき
〒370-0831 高崎市あら町202　 027-325-1744

上映作品や上映時間などの詳細については、各館にお問い合わせください

￥ 全席指定 一般・シニア（60歳以上）  2,000円　学生 1,500円
※各種割引、ご招待券は適用外です

〒370-0815 高崎市柳川町31
027-395-0483

2025年に開催された「第19回ショパン国際ピアノコンクール」の演奏を
映画館の音響で
ポーランドのワルシャワで開催される世界最古の国際ピアノコンクールを、フリ
デリク・ショパン研究所が撮影。迫力のある映像は、ピアニストたちの指使いや表
情など、まるでワルシャワのコンクール会場にいるかのような臨場感。3つの上映
プログラム (日替わり上映 )で、ファイナリストたちの名演奏を楽しめます。

桑原志織 ©Krzysztof Szlezak

2025年
ポーランド ほか
Aプログラム 2時間10分
　進藤実優、ピオトル・パヴラク、
　エリック・ルー
Bプログラム 2時間25分
　ケヴィン・チェン、ワン・ズートン、
　ピオトル・アレクセヴィチ
Cプログラム 2時間9分
　桑原志織、ヴィンセント・オン、
　リュー・ティエンヤオ

11/6（金）～19（木）
第19回ショパン国際ピアノコンクール 映像選

～12/20（日）開催期間

企画展
～12/13（日）開催期間

収蔵作品展
Human Figure

高崎財団では、高崎芸術劇場の公演に出演す
る皆さんからのメッセージや本紙
Excitingの特集などを動画で紹介
しています。ぜひご覧ください！

高崎財団
YouTubeチャンネル

日 …日時　 会 …会場
￥ …料金　 問 …問い合わせ先
…電話番号
…メールアドレス

時 …時間　 休 …休館日・休園日
※料金は全て税込表記です

日本画の窓―旅する風景

常設展示
山田かまちの絵画や自筆のノートなどを展
示しています。《二人》では、ぴったりと寄り
添う人物が描かれます。人物、背景ともに落
ち着いた色彩がバランス良く配置され、か
まちを見出した井上房一郎も気に入った１
枚と伝わっています。

　高崎芸術劇場では、団体鑑賞の席の予約を承っています。対象は、10人以上の団
体です。実施公演や申し込み方法などの詳細は、当劇場Webサイト（右記QRコー
ド）をご確認ください。
　皆さまのご来場を、スタッフ一同、心よりお待ちしております。
問 高崎芸術劇場チケットセンター 027-321-3900（平日10:00～18:00）

￥ 当日券のみ 1作品につき 一般 1,500円　シニア（60歳以上） 1,100円

高崎芸術劇場 団体鑑賞のご案内

人を見つめ、かたちづくる

￥ 一般 500円（400円）
　 大高生 300円（250円）

〒370-0841 高崎市栄町3-23
　高崎タワー21 3・4階（入口4階）

027-330-3773
時 10:00～18:00（入館は17:30まで）、
　 金曜日のみ20:00まで（入館は19:30まで）
休 10/26（月）・11/2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・
　 24（火）・30（月）

￥ 一般 300円（250円）
　 大高生 200円（150円）

〒370-0849 高崎市八島町110-27
027-324-6125

時 10:00~18:00（入館は17:30まで）、金曜日のみ
20:00まで（入館は19:30まで）。旧井上邸は会
期中公開、庭園は10:00～18:00（入園は17:30
まで）、邸内は10:00～11:00、14:00～16:00

休 10/26（月）・11/2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・
24（火）・30（月）

￥ 一般 200円（160円）
　 大高生 160円（100円）

〒370-0862 高崎市片岡町3-23-5
027-321-0077

時 10:00～18:00（入館は17:30まで）
休 10/26（月）・11/2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・
　 24（火）・30（月）

〒370-0865 高崎市寺尾町2302-11
027-328-6808

時 9:00～16:30（入館・入園は16:00まで）
休 10/26（月）・11/2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・
　 24（火）・30（月）
＊植物園内への入園は無料

￥ 一般 100円
 　大高生 80円

～12/13（日）開催期間

会場：染色工芸館
草木染の美・秋
収蔵品展

＊（ ）内は20人以上の団体割引料金　＊身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた人および付き添いの人1名、65歳以上、中学生以下は無料です
＊10/28（水）群馬県民の日は入館料が無料です

角川映画祭 キュート篇
時代の熱狂をスクリーンに叩きつけてきた
名作たちを一挙上映
角川映画 50周年を記念し一挙上映。

名作『セーラー服と機関銃』や『時をかけ
る少女』から最新作『カラオケ行こ！』や
『(LOVE SONG)』まで幅広い年代の作品
をラインアップ。また角川映画第1作『犬
神家の一族』を手がけた市川崑監督の生誕
111周年を記念し、『黒い十人の女』『破戒』
『ぼんち』など、大映時代の代表作を含む
全19作品を上映します。

11/1（日）～23（月・祝）※11/5（木）・10（火）・18（水）の上映はありません　 
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